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Club

-Foix-09

ARTISANS DU BIEN ETRE ET ENERGIE
PORTET ATHLETIC CLUB  -31- EX'ZiM-Miremont-31
-Coussa-09

-CRAMPAGNA-91
-Saint-Pierre-dels-Forcats-66

team decathlon foix -FOIX-90

-LAVELANET- 09

-Cescau-09

-L'Herm-90

-Toulouse-31

TEAM 12 VILLEFRANCHE DE ROUERGUE-Toulouse-31
-Vebre-09

-Rabat les trois seigneurs-09

CAPQ9 -Foix-90

-Canet-en-Roussillon-66

-TOULOUSE-31

LACROIX RUNNING TEAM-Mazéeres-92
VO2max Tarascon sur ariége-Boussenac -09
Spiridon du Couserans -Saint-Girons-92

-Les issards-09

-Annecy-09

Les Forcenaires-Perpignan-66

-Lavelanet-09

LACROIX RUNNING TEAM-Mazéres-92
-Foix-90

-Taurignan-Castet-09

-Pamiers-91

-Dun-09

-Eaunes-31

-Barbaira-11

-CELLES-09

-Plaisance-du-Touch-31

-Revel-31

Foulée porte Ariége Pyrénées -Labatut-97
-Les Cabannes-09

MDO TRAIL / TEAM BONNERY-raissac sur lampy-11
#onfaitcommeonpeut-St Felix de Rieutord-09
-Tournefeuille-31

-Calmont-31

GRIMBERGEN FOREVER

SPIRIDON DU COUSERANS-Argein-09
MAZERES COURSE PEDESTRE-Belpech-11
LES IMPROBABLES-mercus garrabet-94
-Taurignan-Castet-09

Saint girons handball -Taurignan-Castet-09
-Pamiers-09

-Saint-Paul-de-Jarrat-09

SPORT NATURE MONTAILHARD -L HERM- 90
Ca balma-Belberaud-31

-Foix-09

-La tour du crieu -09

Team KokoCamCha-eaunes-31

-La tour du crieu-09

-Lézat-sur-Leze-09

3 chemin de La Croix, Apartement 13-Foix-90
-VILLENEUVE DU PAREAGE-09

MDO trail-Sonnac sur | hers -11
-Toulouse-31

ARIEGE PYRENEES TRIATHLON-ARABAUX-90
-Puygouzon-81

VIRA

-St Jean du Falga-09

Sport Nature Montgailhard -Montgailhard- 09
ser runners-Toulouse-31

-Pamiers-09

LACROIX RUNNING TEAM-Mazéres-92

Sport Nature Montgailhard -Montgailhard- 09
AC PAMIERS-Foix-90

-Montaut-09

-Tabre-09

-Saverdun-09

-Ségura-09

Mancioux -Mancioux -31

TAURIGNAN VIEUX

-
Pl Dos Nom-prénom
1 354 CORNUT-CHAUVINC PAUL
2 426 BALAVEN MIGUEL
3 282  LECELLIER ADRIEN
4 303 CAMION CEDRIC
5 309 DAYDOU SEBASTIEN
6 360 ALIEU ALAIN
7 330 PITON ANAIS
8 434  PITON HERVE
9 397 LEFEBVRE AURELIEN
10 392  BUCHETET GAETAN
11 316 DALMON ALEXIS
12 382 ECHES PIERRE
13 398 ASNA QUENTIN
14 321  GRASSAUD STEPHANE
15 312 GALY FREDERIC
16 313 DA ROCHA HUGO
17 358 SOULA VINCENT
18 263  FREZOU CHRISTOPHE
19 420 EMOURGEON CHARLOTTE
20 306 THUMEREL PHILIPPE
21 294  VIDAL CEDRIC
22 326 BROTTO ANTHONY
23 323  NELAIN RAPHAEL
24 292  BARONI ADELIN
25 262 TATON LOIC
26 366 BELLUT BENJAMIN
27 437 MONTARIOL JOEL
28 412  AUDOYE LAURENT
29 334 GUINO BASTIEN
30 363 DUCOS VINCENT
31 343  GIBERT LUCAS
32 379  DELPECH ALAIN
33 369 BHAGWANANI RAVINDRA
34 260 BOURVEN HUGO
35 311  HILLARTIN BENOIT
36 365 TURRIERE JEAN FRANCOIS
37 402 REY STEEVE
38 411  TORRES NICOLAS
39 372 VERGNIERES CEDRIC
40 416  ARLABOSSE BRICE
41 423  WISSEMBERG THOMAS
42 279  JUNCA NIKITA
43 410 GRELLIER PIERRE
44 295 TROUVE SERGE
45 396 MONTARIOL FRANCK
46 391  MONTARIOL PAULINE
47 407  PECERO BENOIT
48 389  EYCHENNE JOELLE
49 439  SAURAT MILENE
50 258 TURRIES CAMILLE
51 271  QUARANTA LOIC
52 406  GARCIA RICHARD
53 356 SUBRA CHRISTOPHE
54 290 BOURGOUIN JOHANN
55 359 ROCHER LUCIE
56 335 MARIETTE JEROME
57 275 BONNET JEAN-PIERRE
58 390 DISCALA NICOLAS
59 272  PALHIERE AYMERIC
60 276  DUCONGE CHARLY
61 333  WITTMANN GUILHEM
62 438  MENANT MYLENE
63 307 CASTILLON DENIS
64 422  DARNAUD RENE
65 357 GALY MATHIEU
66 413  AUDOYE PAULINE
67 266 MENASSE STEPHANE
68 428 GOUVEIA ANTOINE
69 383  GUILHAUME FLORENCE
70 304 GALY NICOLAS
71 432  GAUVRITBAUZA CAROLE
72 377  BLANDINIERES MICHEL
73 419 BARTALAN PIERRE
74 345 DOS REIS BRUNO

q 75 436 AMARDEIL PHILIPPE

Année
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1998
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1980
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1989
1979
1979
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2003
1986
1968
1992
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1961
1983
1990
1969
1953
1987
1995
1975
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1971
1982
1973
1959
1985
1982
1968
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Temps

1h09'55
1h10'46
1h19'53
1h20'22
1h26'01
1h27'39
1h27'51
1h28'13
1h28'25
1h28'40
1h30'00
1h32'03
1h33'00
1h33'27
1h33'45
1h35'08
1h35'56
1h36'00
1h37'00
1h37'00
1h37'56
1h38'03
1h38'12
1h38'13
1h38'26
1h38'50
1h39'10
1h39'47
1h39'50
1h40'14
1h40'23
1h40'39
1h42'44
1h42'47
1h42'51
1h43'48
1h44'18
1h44'59
1h45'35
1h45'42
1h46'05
1h46'07
1h46'23
1h46'27
1h46'34
1h46'35
1h47'27
1h48'39
1h48'48
1h49'00
1h49'03
1h49'15
1h49'16
1h49'44
1h49'58
1h50'02
1h50'14
1h51'08
1h51'09
1h51'28
1h51'29
1h51'59
1h52'06
1h52'06
1h52'17
1h52'20
1h52'27
1h52'31
1h52'36
1h52'36
1h53'19
1h53'58
1h54'09
1h54'37
1h54'48

Moy

km/h

12,87
12,72
11,27
11,20
10,46
10,27
10,24
10,20
10,18
10,15
10,00

9,78
9,68
9,63
9,60
9,46
9,38
9,38
9,28
9,28
9,19
9,18
9,16
9,16
9,14
9,11
9,08
9,02
9,02
8,98
8,97
8,94
8,76
8,76
8,75
8,67
8,63
8,57
8,52
8,51
8,48
8,48
8,46
8,45
8,45
8,44
8,38
8,28
8,27
8,26
8,25
8,24
8,24
8,20
8,18
8,18
8,16
8,10
8,10
8,07
8,07
8,04
8,03
8,03
8,02
8,01
8,00
8,00
7,99
7,99
7,94
7,90
7,88
7,85
7,84
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Pl Dos Nom-prénom Club Sx Année Course Temps ’fm‘/’hy
76 277  SOULIE JEROME APYTRI 09-L HERM-09 M 1969 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h54'49 7,84
77 431 THEAU SIMON Les foulées du Kercorb-Chalabre-11 M 1991 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h55'12 7,81
78 329 HERBAUT HELENE -Montréal-11 F 1975 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h56'03 7,76
79 342 POUILHES DANIEL -Canté-09 M 1965 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h56'10 7,75
80 415 SOUILLE YANNICK Foulées Portes d'Ariege Pyrénées-LABATUT-09 M 1977 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h57'14 7,68
81 273  GRANIE DOMINIQUE -Montberon-31 M 1972 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h57'15 7,68
82 371 SCHULER BENEDICTE -Tournefeuille-31 F 1985 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h57'32 7,66
83 370 ILHAT PASCAL Les foulées du Kercorb-Rivel-11 M 1971 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h57'41 7,65
84 362  BALTIERI BENOIT -Daux-31 M 1981 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h57'51 7,64
85 298 CANCEL LOIC -Malleon -09 M 1998 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h58'13 7,61
86 315 BALME CECILE -Toulouse-31 F 1994 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h59'30 7,53
87 347 CHEREL CELINE -ax les thermes-09 F 1989 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h59'48 7,51
88 435 RUSQUES CORALIE -Ségura-09 F 1983 TOUR DU ROC DES PALOMBES 1h59'58 7,50
89 327 MONBERTRAND MATHIEU -Pamiers-91 M 1983 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h00'47 7,45
20 374 CHARITAT ANTOINE -Ignaux-09 M 1989 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h00'59 7,44
91 348 SANS PASCALE ser runners-Castelnau-Durban-09 F 1971 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h01'16 7,42
92 285  GRELLET LAURIANE Les Ser’Runners-Vernajoul-90 F 1978 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h01'16 7,42
93 353 AMARGER FABIEN -Saverdun-09 M 1988 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h01'18 7,42
94 291 LATOUR JULIEN V02 MAX-LA TOUR DU CRIEU-09 M 1985 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h01'25 7,41
95 425 VALETTE ALINE CAPQ9 -Foix-90 F 1975 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h02'06 7,37
96 380 NICOLAS JEAN LUC team decathlon foix -FOIX-90 M 1970 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h02'18 7,36
97 338 MARCEL SEBASTIEN -Beauzelle-31 M 1978 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h02'55 7,32
98 337 BERGERE DAVID -Tabre-09 M 1974 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h03'30 7,29
929 265 DECAYEUX PHILIPPE LACROIX RUNNING TEAM-Mazeres-92 M 1976 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h03'37 7,28
100 409 DUBUS EMMANUEL -Les Pujols-09 M 1974 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h04'02 7,26
101 259 BERTRAND DAVID -Grenade-31 M 1982 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h04'09 7,25
102 336 BELMONTE PIERRE -LABARTHE SUR LEZE-31 M 1969 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h04'22 7,24
103 274 LOEW ANGELIQUE -NALZEN-09 F 1972 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h04'53 7,21
104 386 GOMEZ BARRAU NADINE Foulées portes d’Ariege Pyrénées -Lissac-09 F 1971 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h04'58 7,20
105 317 TIGNOL MARIE-LINE -Limbrassac-09 F 1996 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h05'18 7,18
106 385 BARRAU JEROME -Lissac -97 M 1969 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h05'25 7,18
107 393 RUSQUES EMILIE Cap Montcalm-Auzat-09 F 1988 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h05'27 7,17
108 384 VUILLEN JEAN -Limbrassac -09 M 1995 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h05'41 7,16
109 424 MADROLLE DAVID CAPQ9 -Foix-90 M 1975 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h06'05 7,14
110 310 SCHOIRFER THIBAUT LA TDS Courir-Plaisir -Saverdun-09 M 1981 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h06'13 7,13
111 287 BELLUT HERVE -Ilhat-09 M 1962 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h06'15 7,13
112 355 LATRE CHRISTOPHE Ac pamlers -Pamiers-91 M 1965 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h06'41 7,10
113 404 DELVAUX MIGUELL Colomiers Running Club-Colomiers-31 M 1980 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h06'46 7,10
114 286 CERNY CHRYSTELLE -Villeneuve-du-paréage-09 F 1980 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h07'07 7,08
115 331 DE OLIVEIRA JESSICA ACPAMIERS-La tour du crieu-09 F 1981 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h07'08 7,08
116 297  FINANCE NADEGE -Nailloux (31)-31 F 1982 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h08'04 7,03
117 394 VALLVE SANDRA Sport nature Montgaillard-Roquefixade-09 F 1979 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h08'37 7,00
118 268 GARCIA ANTHONY -Eaunes-31 M 1994 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h08'39 7,00
119 278 SABADIE AUDREY SPIRIDON DU COUSERANS 09200 SAINT GIRONS-ERP-09 F 1972 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h08'48 6,99
120 284 DELRUE FLORENT -L'Isle-Jourdain-32 M 1989 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h09'04 6,97
121 387 RETIVEAU AUDREY -Crampagna-09 F 1976 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h09'46 6,94
122 349 DA CUNHA FANNY -Le Fousseret-31 F 1986 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h09'50 6,93
123 373 ESTRADE YOHAN -Balma-31 M 1980 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h09'57 6,93
124 296 OFFER DIDIER 95 route de la salvetat-leguevin-31 M 1970 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h10'07 6,92
125 401 MARQUIER VINCENT -Foix-09 M 1981 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h10'09 6,92
126 253 OLTZ CHRISTELLE -Pamiers-09 F 1973 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h10'15 6,91
127 288 ROMAN MAXIME -Villeneuve d'Olmes-93 M 1999 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h10'35 6,89
128 289 ROMAN JEAN MICHEL -Villeneuve d'Olmes -09 M 1968 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h10'37 6,89
129 257 DHENIN MYRIAM -Toulouse-31 F 1969 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h10'56 6,87
130 399 GOUVEIA FRANCINE Sport Nature Montgailhard-Soula-90 F 1967 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h10'58 6,87
131 339 BLANC DAVID -Lavelanet-93 M 1972 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h11'06 6,86
132 350 CHAMAYOU DANIEL -Marignac-Lasclares-31 M 1975 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h11'49 6,83
133 361 TREBOSC LUDOVIC -VILLENEUVE D OLMES-93 M 1981 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h12'06 6,81
134 403 REY VIRGINIE MDO TRAIL / CTC-raissac sur lampy-11 F 1980 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h12'21 6,80
135 346 GRENOUILLEAU MARYLINE Lherm-Lherm-31 F 1986 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h12'24 6,80
136 344  SEBILLE AUDREY PORTET ATHLETIC CLUB-Miremont-31 F 1989 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h12'51 6,77
137 433 COSTES FABRICE -Aigues-Vives-09 M 1979 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h13'06 6,76
138 305 VERGNENEGRE LIONEL -MONTSEGUR-09 M 1971 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h13'11 6,76
139 325 DEBRIL JEAN-NOEL Team des 3 Rocs-TOULOUSE-31 M 1982 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h14'37 6,69
140 414 BOUZID ARDJ -Pamiers-09 F 1985 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h14'46 6,68
141 395 LAMBERT JULIA -Malléon-91 F 1986 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h15'16 6,65
142 270 TEINTURIER LENY -Calmont-31 M 1987 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h15'45 6,63
143 429  MEDILIEN JEAN Sport Nature Montgailhard -Montgailhard- 09 M 1982 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h15'46 6,63
144 269 TEINTURIER SABINE -Calmont-31 F 1987 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h15'51 6,62
145 267 LAFORGUE MATHIEU PORTET ATHLETIC CLUB-Portet-sur-Garonne-31 M 1980 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h16'11 6,61
146 308 ALBOUY JEROME -MONTSEGUR-09 M 1968 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h16'55 6,57
147 340 BLANC MATHIS -Lavelanet-09 M 2004 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h17'43 6,54
148 351  GUERIN JULIE VERNETTRAIL09-Pamiers-09 F 1983 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h19'35 6,45
149 408 BARBEAU ANTONY -Sainte-Colombe-sur-I'Hers-11 M 1981 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h19'49 6,44
150 405 LOPEZ CHRISTIAN -BELCAIRE-11 M 1954 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h20'02 6,43
151 367 DUCOS VERONIQUE -Carla bayle-09 F 1974 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h20'58 6,38
152 364 MORENO SONIA Satuc-Labarthe sur Léze-31 F 1988 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h20'59 6,38
153 324 FOUSSARIGUES SEVERINE -Celles-90 F 1986 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h21'02 6,38
154 261 MIQUEL EVE -Toulouse-31 F 1996 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h21'23 6,37
155 328 MEDICI CHRISTIAN -Saint-Jean-du-Falga-09 M 1954 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h22'02 6,34
156 322  NELAIN GIL CELINE -Perpignan-66 F 1979 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h22'57 6,30
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Pl Dos Nom-prénom Club Sx Année Course Temps ’?rr?hy
157 430 LAFFONT CAMILLE Sport Nature Montgailhard -Montgailhard- 09 F 1989 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h23'10 6,29
158 421 ESQUIROL REMI Sport Nature Montgailhard -Montgailhard- 09 M 1983 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h23'10 6,29
159 388 DAGEVILLE CHARLOTTE -L'Union-31 F 1977 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h23'13 6,28
160 378 SANJUAN SOPHIE -Flourens-31 F 1984 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h23'43 6,26
161 400 GERAUD CHARLOTTE Sport Nature Montgailhard-Montgailhard-09 F 1988 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h24'37 6,22
162 427 GOUVEIA DANIELLE Sport Nature Montgailhard -Montgailhard- 09 F 1969 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h24'43 6,22
163 417 QUERIO JEAN Les foulées du Kercorb-Chalabre-11 M 1967 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h25'00 6,21
164 368 PAULY SYLVIE CAP MONTCALM-Auzat-09 F 1961 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h25'25 6,19
165 418 DISCALA MARIE FRANGCOISE MDOTRAIL -11230 - SONNAC SUR L HERS-11 F 1978 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h26'01 6,16
166 375 MIQUEL CARINE -Saverdun-97 F 1980 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h26'36 6,14
167 332 BALEN CAMILLE -Ger-64 F 1993 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h26'41 6,14
168 376 BRUGNEROTTO SEBASTIEN -Mazeres-09 M 1978 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h26'41 6,14
169 314 CARRERE DOMINIQUE -Auch-32 F 1961 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h28'43 6,05
170 318 VOSGIEN DELPHINE -rieucros-95 F 1982 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h28'55 6,04
171 302 CONNORD NICOLAS -Roquefixade-09 M 1972 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h29'06 6,04
172 320 ZAHDALI NAJET -Seysses-31 F 1988 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h30'15 5,99
173 319 TREBOSC CHRISTOPHE -RIEUCROS-09 M 1974 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h31'00 5,96
174 300 DELAVAULT SERGE -Bézac-09 M 1975 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h39'30 5,64
175 301 VIDAL XAVIER -Pamiers-91 M 1976 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h39'49 5,63
176 299  LAURENS CEDRIC -Bonnac-91 M 1976  TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h39'49 5,63
177 293 BOUCHIQUET PHILIPPE -Bonnac-09 M 1958 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h39'56 5,63
178 250 RECH J-CHRISTOPHE -Montgailhard-09 M 1964 TOUR DU ROC DES PALOMBES 2h59'24 5,02
179 256 LAMAUD MARION -Lavelanet-93 F 1992 TOUR DU ROC DES PALOMBES 3h05'35 4,85
180 255 ETTER LUCIE -09300 - LAVELANET-09 F 1991 TOUR DU ROC DES PALOMBES 3h05'36 4,85
181 341 JANSOU SYLVIE -Toulouse-31 F 1970 TOUR DU ROC DES PALOMBES 3h46'36 3,97
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